1910912016 Menus ler trimestre 2016/2017
0920 MARTINIQUE

Déjeuner MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments) @

Salade coleslaw

Concombre vinaigrette

N Cube de dorade sauce
Hamburger de veau sauce forestiere

pimentade
Pomme de terre sautée Riz
yaourt Petits suissesAaux parfums
des fles
Déjeunef' MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments) @

Paté en crolite

Tomate vinaigrette Salade de chou pommé Vache qui rit

. Escalope de porc sauce ananas miel de
Poulet sauce colombo Poissonnette ketchup P P

campéche Paélla de poisson
Méli mélo Patate douce Carotte vichy Haricot vert aux oignons pays
Flan au chocolat Petit suisses au parfum des Tles Brioche au lait aux pépites chocolat Pasteque
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MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments) @R

Déjeuner

Choux rouges vinaigrette

Melon

Salade verte dés de fromage

Concombre vinaigrette

Rougail de saucisse

Hamburger de beeuf sauce tomate

Poulet réti au jus

Morue

Lentilles a la créole

Coquillettes aux dés de tomates fromage

Petit pois carottes

Ti nain

Yaourt nature sucré

Tipo letche coco

Beignet a la Framboise

Petit pot vanille chocolat

Déjeuner

Salade de carottes rdpées

MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments)

Saucisson a l'ail

Salade de papaye

@

Fromage a tartiner

Couscous agheau/merguez

Cordon bleu ketchup

Semoule/légumes couscous
créole

Printaniere de légumes

Parmentier d'igname

Daube de marlin

Riz créole

Flan a la vanille

Pomme golden

Orange

Pasteque

Page 2 de 8




i9l09/2016 Menus ler trimestre 2016/2017
0920 MARTINIQUE

Déjeuner

MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments) i

Coupelle paté de volaille

Betteraves mais en salade

Salade de fomate vinaigrette

Salade verte vinaigrette

Boulette de beeuf sauce
bologhaise

Crousti de poisson, ketchup

Rago(it de porc

Spaghetti fromage

Carotte Vichy

Purée de giromon

Brandade de poisson

Ananas

Petits suisses aux fruits rouges

Petit beurre

Compote de pomme litchis

MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments)

Salade Coleslaw

Pasteque

Salade de giraumon

Soja, mdis en salade

Jambon de porc sauce ananas
miel de campéche

Nuggets de volaille, ketchup

Migan de fruit a pain

Haricots verts oignons pays

Chili con carne

Pavé de colin sauce chien

Riz aux petits légumes

Petits suisses parfum des Tles

Crépe, confiture de goyave

Flan au chocolat

Yaourt a la fraise
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2910912016 Menus ler trimestre 2016/2017
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Déjeuner MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments) (7]

Concombre vinaigrette Carottes rdpées Salade de papaye au groin Tomate vinaigrette
Tajine d'agneau Hamburger de veau sauce forestiere Paupiette de volaille sauce fomate Morue marinée sauce oignon
Polenta au giraumon Printaniere de légumes Tortis au fromage Pomme de terre béchamel
Créme dessert vanille Yaourt nature sucré Biscuit sec tipo letche Compote pomme litchis
Déjeuner MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments) =)

Coupelle paté de volaille Betteraves mais en salade

Bologhaise Crousti de poisson, ketchup

Spaghetti fromage Carotte Vichy

Ananas Petits suisses aux fruits rouges
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Déjeuner MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments) i

Déjeuner MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments)

B

Salade de verte vinaigrette Melon

Pave de colin sauce chien
Hachis parmentier

Riz créole

Raisin rosé Yaourt litchis

Page 5de 8



6
19/09/2016
09:26

Déjeuner MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments)

Choux rouges vinaigrette

Macédoine vinagrette

Menus ler trimestre 2016/2017
MARTINIQUE

i

Tomate vinaigrette

Poulet au jus

Poissonnette au ketchup

Beeuf bourguignon

Lentilles

Gratin de christophine

Carottes béchamel

Petits suisses aux fruits
rouges

Trancetto a I'abricot

Banane

Déjeuner MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments)

CEuf dur mayonnaise

Melon

Salade coleslaw Concombre vinaigrette

Jambon blanc

Nuggetts de volaille ketchup

Cube de dorade grillée sauce

Hamburger de veau au jus .
chien

Purée mousseline

Petits pois lardons

Gratin de papaye Haricots rouges dombrés

Tipo letche coco

Flan nappé caramel

Petits suisses aux parfums

Banane
des fles
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Déjeuner

MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments) i

Tomate vinaigrette

Paté en crolite

Salade de chou pommé

Vache qui rit

Poulet sauce colombo

Poissonnette ketchup

Escalope de porc sauce ananas miel de
campéche

Méli mélo Patate douce

Carotte vichy

Haricot vert aux oignons pays

Paélla de poisson

Flan au chocolat

Petit suisses au parfum des Tles

Brioche au lait aux pépites chocolat

Pasteque

Déjeuner

Choux rouges vinaigrette

MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments)

Melon

Salade verte dés de fromage

Concombre vinaigrette

Rougail de saucisse

Hamburger de beeuf sauce tomate

Poulet réti au jus

Morue

Lentilles a la créole

Coquillettes aux dés de tomates fromage

Petit pois carottes

Ti nain

Yaourt nature sucré

Tipo letche coco

Beignet au chocolat

Petit pot vanille fraise
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Déjeuner

Salade de carottes rapées

MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments)

Saucisson a |'ail

Salade de papaye

Menus ler trimestre 2016/2017
MARTINIQUE

Fromage a tartiner

Couscous agheau/merguez

Cordon bleu ketchup

Semoule/légumes couscous

Printaniere de légumes

Parmentier d'igname

Daube de marlin

Riz créole

Déjeuner

Coupelle paté de volaille

Betteraves madis en salade

Paté salé

créole
Flan & la vanille Pomme golden Orange Pasteque
MENUS 1ER TRIMESTRE 2016/2017 (4 éléments) [iii3
Jeudi
15/12/2016
NOEL

Salade verte vinaigrette

Boulette de beeuf sauce
bolognaise

Crousti de poisson, ketchup

Rago(it de porc

Spaghetti fromage

Carotte Vichy

Igname, Pois d'angole

Brandade de poisson

Ananas

Petits suisses aux fruits rouges

Clémentine

Compote de pomme litchis
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Papillotte de Noél au chocolat




