LYCEE CENTRE SUD

Quartier Vaudrancourt

97224 Ducos

Année scolaire 2020/2021

Menu

Semaine du: 76 mars au 20 mars 2027

Jours Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi samedi
PETIT- Lait / café / thé Latt / café / thé Lait / café / thé Lait / café / thé Lait / café / thé
Chocolat/pain Chocolat/pain/beurre Chocolat/pain Chocolat/pain/beurre Chocolat/pain
DEJEUNER beurre/Confiture Confiture/ Frutt beurre Confiture/Fruit Beurre/confiture
Nutella Nutella Confiture/Nutella Nutella
Salade de concombre Salade de tomate Salade Laitue/carotte Salade de mais/soja
Steak haché Wings de poulet Haricot vert/Frite Sauté de pore Fromage
DEJEUNER . . . RN L C. y ,
N Sauce poivre Gratin de pate Saucisse & la tomate | Semoule aux raisins | Coq aux champignons
Riz créole Clémentine Raisins Floup au lait Pate aux légumes
pastéque pomme
GOUTER Gateau, jus Biscuit, jus Fruit, Eau Gateau, Eau Biscuit/jus
Crudité Potage Salade variée Pomme de terre Potage
DINER Céte de porc Poisson frit mariné Croque-monsieur Poélée de légumes Rissolette de veau
Petit pois/carotte Choux fleur/brocoli Riz au lait Brochette de dinde Haricots verts
Calin 3@&%@"%\ Pomme de terre Fruit au strop Carotte rondelle
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Le Gestionnaire

Chef de cuisine
Rose-Héléne VIEUX FORT

LYCEE CENTRE SUD DE DUCOS

le Proviseur

Ce menu est susceptible de modification en fonction de nos fournisseurs
* Mise a disposition de Iégtunes verts et poisson & la demande des éléves

Richard CAMIPOS




