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- Menu *

Menu n°5 du 03 au 07 octobre 2022

Salade de laitue
Volaille sauce supréme

Gratin dauphinois
Fruit

Le menu est consultable sur le site du LGT Frantz FANON

Poisson grillé
Riz
Tarte sucré

| Lait-Thé-Café-Chocolat

Salade de giromon

| Pain-Beurre-confiture Saucisse de toulouse Steak haché
Lentille Brocoli/carotte/chou fleur

‘ Fruit Yaourt Glace

| Lait-Thé-Café-Chocolat Crudités

| Pain-Beurre-confiture Souris d'agneau Assiette de crudités

Petit pois Quiche

) Fruit Pitisserie Créme dessert

| Lait-Thé-Café-Chocolat Laitue/ceuf dur

| Pain-Beurre-confiture Colombo de porc Brochette de dinde

' Riz Poélée de légumes + féculent
Fruit Ananas Fromage blanc

| Lait-Thé-Café-Chocolat
' Pain-Beurre
Viennoiserie
Fruit

Crudités variés
Court bouillon de poisson
Légume pays
Floup au lait
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