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Menus Collège 2ème trimestre 2015/2016

Déjeuner MENUS  2EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

04/01/2016 05/01/2016 07/01/2016 08/01/2016

Entrée Œuf dur mayonnaise Melon Salade coleslaw Concombre vinaigrette

Plat protidique Rôti de por au jus Escalope de poulet au jus Hamburger de veau au jus
Dorade frit marinée oignons 

frits
Légume 
d'accompagnement

Purée d'igname Petits pois à l'ancienne
Haricot vert aux oignons pays 

et pomme de terre
Haricots rouges dombrés

Dessert (4ème Elément) Pomme rouge Flan au coco Galette des Rois Yaourt à la vanille

Déjeuner MENUS  2EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

11/01/2016 12/01/2016 14/01/2016 15/01/2016

Entrée Pastèque Salade de chou pommé Tomate vinaigrette Saucisson à l'ail

Plat protidique Colombo de volaille Bœuf bourguignon Escalope de porc au jus Poissonnette ketchup

Légume 
d'accompagnement

Patate douce et pomme de 
terre

Torti au fromage Gratin de christophine Carotte / pdt/ H. verts

Dessert (4ème Elément) Flan au chocolat Madeleine à la canelle Banane Velouté aux fruits rouges
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Menus Collège 2ème trimestre 2015/2016

Déjeuner MENUS  2EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

18/01/2016 19/01/2016 21/01/2016 22/01/2016

Entrée Choux rouges vinaigrette Melon Salade  verte dés de fromage Concombre vinaigrette

Plat protidique Rougail de saucisse Hamburger de bœuf au jus Poulet rôti au jus Morue

Légume 
d'accompagnement

Lentilles à la créole Courgettes béchamel Petit pois à l'ancienne Ti nain

Dessert (4ème Elément) Yaourt nature sucré Gaufrette à la fraise Beignet à la Framboise Petit pot vanille chocolat

Déjeuner MENUS  2EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

25/01/2016 26/01/2016 28/01/2016 29/01/2016

Entrée Tomates vinaigrette Betteraves maïs en salade Saucisson à l'ail Pastèque

Plat protidique Couscous agneau/merguez Ragoût de porc Cordon bleu ketchup Daube de marlin

Légume 
d'accompagnement

Semoule/légumes couscous 
créole

Purée de pomme de terre Printanière de légumes Banane jaune

Dessert (4ème Elément) Flan vanille Raisin Pomme golden Yaourt litchi
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Menus Collège 2ème trimestre 2015/2016

Déjeuner MENUS  2EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

01/02/2016 02/02/2016 04/02/2016 05/02/2016

CHINE

Entrée Pâté en croûte Salade de papaye au groin Nem oriental

Plat protidique Bolognaise Sauté de dinde Sauté de porc au miel

Légume 
d'accompagnement

Spaghetti fromage
Navet/Carottes/Patate 

douce
Riz cantonnais

Dessert (4ème Elément) Ananas Crêpe, confiture de goyave Yaourt litchi

Déjeuner MENUS  2EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

08/02/2016 09/02/2016 11/02/2016 12/02/2016

Entrée

Plat protidique

Légume 
d'accompagnement

Dessert (4ème Elément)

VACANCES CARNAVAL

VACANCES CARNAVAL

Page 3



4
17/12/2015
13:24

Menus Collège 2ème trimestre 2015/2016

Déjeuner MENUS  2EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

15/02/2016 16/02/2016 18/02/2016 19/02/2016

Entrée Œuf dur mayonnaise Melon Salade coleslaw Concombre vinaigrette

Plat protidique Rôti de porc au jus Escalope de poulet au jus Hamburger de veau au jus
Dorade frit marinée oignons 

frits
Légume 
d'accompagnement

Purée d'igname Petits pois à l'ancienne
Haricot vert aux oignons pays 

et pomme de terre
Haricots rouges dombrés

Dessert (4ème Elément) Pomme rouge
Brioche au lait aux pépites 

de chocolat
Flan vanille Yaourt vanille

Déjeuner MENUS  2EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

22/02/2016 23/02/2016 25/02/2016 26/02/2016

BRESIL

Entrée Pastèque Salade de chou pommé Pastèque Saucisson à l'ail

Plat protidique Colombo de volaille Bœuf bourguignon
Feijoada (émincé de porc, 

chorizo)
Poissonnette ketchup

Légume 
d'accompagnement

Patate douce et pomme de 
terre

Torti au fromage Haricots rouges Carotte / pdt/ H. verts

Dessert (4ème Elément) Flan au chocolat Madeleine à la canelle Yaourt à la mangue Velouté aux fruits rouges
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Menus Collège 2ème trimestre 2015/2016

Déjeuner MENUS  2EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

29/02/2016 01/03/2016 03/03/2016 04/03/2016

Entrée Choux rouges vinaigrette Melon Salade  verte dés de fromage Concombre vinaigrette

Plat protidique Rougail de saucisse Hamburger de bœuf au jus Poulet rôti au jus Morue

Légume 
d'accompagnement

Lentilles Courgettes béchamel Petit pois à l'ancienne Ti nain

Dessert (4ème Elément) Yaourt nature sucré Gaufrette à la fraise Beignet à la Framboise Petit pot vanille fraise

Déjeuner MENUS  2EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Semaine n° 36/1 Lundi Mardi Jeudi Vendredi

07/03/2016 08/03/2016 10/03/2016 11/03/2016

Entrée Tomates vinaigrette Betteraves maïs en salade Saucisson à l'ail Pastèque

Plat protidique Couscous agneau/merguez Ragoût de porc Cordon bleu ketchup Daube de marlin

Légume 
d'accompagnement

Semoule/légumes couscous 
créole

Purée de pomme de terre Printanière de légumes Banane jaune

Dessert (4ème Elément) Flan vanille Raisin Pomme golden Yaourt litchi
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Menus Collège 2ème trimestre 2015/2016

Déjeuner MENUS  2EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Semaine n° 37/2 Lundi Mardi Jeudi Vendredi

14/03/2016 15/03/2016 17/03/2016 18/03/2016

Entrée Pâté en croûte Salade de papaye au groin Soja, maïs en salade
Salade verte aux dés de 

fromage

Plat protidique Bolognaise Sauté de dinde Jambon à l'ananas Pimentade de poisson 

Légume 
d'accompagnement

Spaghetti fromage
Navet/Carottes/Patate 

douce
Purée de giraumon Riz

Dessert (4ème Elément) Ananas Crêpe, confiture de goyave
Crêpe locale, confiture 

goyave
Orange

Déjeuner MENUS  2EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Semaine n° 38/3 Lundi Mardi Jeudi Vendredi

21/03/2016 22/03/2016 24/03/2016 25/03/2016

Pâques

Entrée
Salade verte aux dés de 

fromage
Melon

Plat protidique Sauté d'agneau au gros thym Escalope de poulet au jus

Légume 
d'accompagnement

Haricots blancs à la tomate Petits pois à l'ancienne

Dessert (4ème Elément)
Flan chocolat/Petit œuf de 

pâques
Brioche au lait aux pépites 

de chocolat

VACANCES PÂQUES
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