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Menus Collège 2ème trimestre 2015/2016

Déjeuner MENUS  3EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Semaine n°  : 40/5 Lundi Mardi Jeudi Vendredi

S14 04/04/2016 05/04/2016 07/04/2016 08/04/2016

Entrée Tomate vinaigrette Saucisson à l'ail

Plat protidique
Escalope de porc sauce 

forestière

Filet de dorade frit 

mariné

Légume 

d'accompagnement
Gratin de christophine Carotte /pdt/ H. verts

Dessert

(4ème Elément)
Banane Velouté aux fruits rouges

Déjeuner MENUS  3EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

S15 11/04/2016 12/04/2016 14/04/2016 15/04/2016

USA

Entrée Choux rouges vinaigrette Salade coleslaw
Salade verte aux dés de 

fromage
Concombre vinaigrette

Plat protidique Rougail de saucisse

Hamburger de 

bœuf+taostinette+pain 

hamburger

Poulet rôti sauce chien Morue

Légume 

d'accompagnement
Lentilles Pomme de terre dollars Petit pois à l'ancienne Ti nain

Dessert

(4ème Elément)
Yaourt nature sucré Coockies Compote pomme banane Petit pot vanille chocolat

VACANCES PÂQUES
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Menus Collège 2ème trimestre 2015/2016

Déjeuner MENUS  3EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

S16 18/04/2016 19/04/2016 21/04/2016 22/04/2016

Entrée Salade de carottes
Betteraves maïs en 

salade
Saucisson à l'ail

Pastèque (vache qui rit 

pour Clge Lagrosillière)

Plat protidique Ragoût de porc
Couscous 

agneau/merguez
Cordon bleu ketchup Pavé de colin sauce chien

Légume 

d'accompagnement
Haricots rouges, dombré

Semoule/légumes 

couscous créole
Printanière de légumes Banane jaune

Dessert

(4ème Elément)
Flan vanille

Yaourt mixé fruits 

rouges
Pomme golden

Fromage blanc (Pastèque  

pour clge lagrosillière)

Déjeuner MENUS  3EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

S17 25/04/2016 26/04/2016 28/04/2016 29/04/2016

Entrée Pâté en croûte Salade de papaye groin Soja, maïs en salade
Salade verte aux dés de 

fromage

Plat protidique
Sauté de dinde sauce 

forestière
Bolognaise Jambon à l'ananas Pimentade de marlin

Légume 

d'accompagnement
Carottes sauce blanquette Spaghetti fromage Purée mousseline Riz

Dessert

(4ème Elément)
Ananas Raisin

Crêpe locale, confiture 

goyave
Orange
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Menus Collège 2ème trimestre 2015/2016

Déjeuner MENUS  3EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

S18 02/05/2016 03/05/2016 05/05/2016 06/05/2016

ANTILLES

Entrée Carotte mimosa Salade de papaye

Plat protidique Fricassé de coq
Jambon de porc à 

l'ananas

Légume 

d'accompagnement
Purée d'igname Migan de fruit à pain

Dessert

(4ème Elément)
Madeleine à la cannelle Flan au coco

Déjeuner MENUS  3EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

S19 09/05/2016 10/05/2016 12/05/2016 13/05/2016

Entrée Pastèque Salade de chou pommé Melon Saucisson à l'ail

Plat protidique Colombo de volaille Bœuf bourguignon Escalope de poulet au jus
Filet de dorade frit 

mariné

Légume 

d'accompagnement
Duo de patate douce Tortis au fromage Haricots verts persillés Carotte / pdt/ H. verts

Dessert

(4ème Elément)
Flan chocolat Gateau canelle

Brioche au lait aux 

pépites de chocolat
Velouté aux fruits rouges

VACANCES ASCENSION
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Menus Collège 2ème trimestre 2015/2016

Déjeuner MENUS  3EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

S20 16/05/2016 17/05/2016 19/05/2016 20/05/2016

Entrée Melon
Salade  verte dés de 

fromage
Concombre vinaigrette

Plat protidique
Hamburger de bœuf au 

jus
Poulet rôti au jus Morue

Légume 

d'accompagnement
Courgettes béchamel Jeunes carottes Ti nain

Dessert

(4ème Elément)

Gaufrette chocolat / 

vanille
Beignet à la Framboise Petit pot vanille chocolat

Déjeuner MENUS  3EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

S21 23/05/2016 24/05/2016 26/05/2016 27/05/2016

Entrée Salade de carottes
Betteraves maïs en 

salade
Saucisson sec Pastèque

Plat protidique Couscous agneau/merguez Ragoût de porc Cordon bleu ketchup Daube de marlin

Légume 

d'accompagnement

Semoule/légumes 

couscous créole

Purée de pomme de 

terre
Printanière de légumes Banane jaune

Dessert

(4ème Elément)
Flan vanille Raisin rosé Pomme Golden Yaourt litchi

VACANCES PENTECÔTE
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Menus Collège 2ème trimestre 2015/2016

Déjeuner MENUS  3EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Mardi Lundi Jeudi Vendredi

S22 30/05/2016 31/05/2016 02/06/2016 03/06/2016

ITALIE

Entrée Tomates basilic Salade de papaye groin Soja, maïs en salade
Salade verte aux dés de 

fromage

Plat protidique Bolognaise
Sauté de dinde 

fosrestière
Jambon blanc

Légume 

d'accompagnement
Spaghetti au fromage

Navet, Carottes, Patate 

douce
Purée de giraumon

Dessert

(4ème Elément)
Raisin rosé Yaourt mixé aux fruits

Crêpe locale, confiture 

goyave
Banane

Déjeuner MENUS  3EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

S23 06/06/2016 07/06/2016 09/06/2016 10/06/2016

Entrée Œuf dur mayonnaise Melon Salade coleslaw Concombre vinaigrette

Plat protidique Saucisse de Francfort
Escalope de poulet au 

jus
Hamburger de veau au jus

Dorade frit marinée 

oignons frits

Légume 

d'accompagnement
Coquillettes au fromage Petits pois à l'ancienne

Haricot vert aux oignons 

pays
Haricots rouges dombrés

Dessert

(4ème Elément)
Pomme rouge

Brioche au lait aux 

pépites de chocolat
Flan vanille Yaourt fruits rouges

Paëlla
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Menus Collège 2ème trimestre 2015/2016

Déjeuner MENUS  3EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

S24 13/06/2016 14/06/2016 16/06/2016 17/06/2016

Entrée Pastèque Chou blanc en salade Tomate vinaigrette Saucisson sec

Plat protidique Colombo de volaille Bœuf bourguignon
Escalope de porc sauce au 

miel de campèche
Macadam

Légume 

d'accompagnement
Duo de Patates Torti au fromage Gratin de christophine Riz

Dessert

(4ème Elément)
Flan chocolat Gateau canelle Banane Velouté aux fruits rouges

Déjeuner MENUS  3EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

S25 20/06/2016 21/06/2016 23/06/2016 24/06/2016

Entrée Choux rouges vinaigrette Melon
Salade  verte dés de 

fromage
Concombre vinaigrette

Plat protidique Rougail de saucisse
Hamburger de bœuf au 

jus
Poulet rôti au jus Morue

Légume 

d'accompagnement
Lentilles

Carottes sauce 

blanquette
Petit pois à l'ancienne Ti nain

Dessert

(4ème Elément)
Yaourt nature sucré Gaufrette à la fraise Beignet à la Framboise Petit pot vanille chocolat
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Menus Collège 2ème trimestre 2015/2016

Déjeuner MENUS  3EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

S26 27/06/2016 28/06/2016 30/06/2016 01/07/2016

Entrée Tomates vinaigrette 
Betteraves maïs en 

salade
Saucisson à l'ail Pastèque

Plat protidique Couscous agneau/merguez Ragoût de porc Cordon bleu ketchup Daube de marlin

Légume 

d'accompagnement

Semoule/légumes 

couscous créole

Purée de pomme de 

terre
Printanière de légumes Banane jaune

Dessert

(4ème Elément)
Flan vanille Raisin Pomme golden Yaourt litchi

Déjeuner MENUS  3EME TRIMESTRE 2015/2016 (4 éléments)

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

S27 04/07/2016 05/07/2016 07/07/2016 08/07/2016

Entrée Coupelle de pâté Salade de papaye groin

Plat protidique Bolognaise
Sauté de dinde sauce 

forestière

Légume 

d'accompagnement
Spaghetti, fromage râpé

Navet, Carottes, Patate 

douce

Dessert

(4ème Elément)
Ananas Yaourt mixé aux fruits

GRANDES VACANCES
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