
 

Mercredi 25 Septembre 2019  

Matinée sportive au collège pour les 4 classes de 6°. 

 

Dans le cadre de la journée Nationale du sport scolaire, l’équipe d’EPS a organisée une 

découverte des activités proposées au sein de l’Association Sportive du collège appelée 

SPHINX. Les élèves de sixième ont pu découvrir la Zumba avec Mme CHOUX en 

échauffement, le Football avec Mr Curtius, le Basketball avec Mme CHOUX, le Tennis de Table 

avec Mr Van Ighem et l’Athlétisme avec Mme Bohn. Tout s’est très bien passé. La matinée 

fut très chaude et ensoleillée.  Pour les élèves intéressés par une ou des activités proposées 

lors de notre AS, ils pourront venir se renseigner et s’inscrire lors de notre assemblée 

générale qui aura lieu le lendemain : le jeudi 26 septembre, à 12h, au collège. Les activés de 

Sphinx commenceront le lundi 30 septembre 2019. 

L’échauffement avec la Zumba 

 



Le Basket : 

 

 

Le foot : 

 



 

 

Le tennis de table : 

 



L’athlétisme 

 

 

Merci à tous les encadrants et aux élèves pour leur participation et leur 

investissement. 

 

Carole CHOUX 


