
Betterave en salade
Cordon bleu & ketchup
Petits pois aux lardons

Pomme golden

Lundi 04 Novembre

Emmental portion
Poulet rôti au jus

Haricots verts persillés
Raisin rosé

Mardi 05 Novembre

Jeudi 07 Novembre

du 04 au 08 Novembre 2019 du 12 au 15 Novembre 2019

Vendredi 08 Novembre

du 18 au 22 Novembre 2019

Menus 1er trimestre 2019-2020

Lundi 18 Novembre

Vache-qui-Rit
Poissonnette & ketchup

Carotte & pomme-de-terre
Mandarine

Mardi 19 Novembre

Pastèque
 Poulet rôti sauce forestière

Gratin de papaye
Compote de pomme

Jeudi 21 Novembre

Vendredi 22 Novembre

Samos
Spaghetti bolognaise

& au fromage
Floup grenadine

Jeudi 14 Novembre

Salade verte aux dés de fromage 
Pavé de colin sauce créole

Riz aux petits légumes
Biscuit petit beurre

Vendredi 15 Novembre
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du 25 au 29 Novembre 2019
Lundi 25 Novembre

Mardi 26 Novembre

Vendredi 29 Novembre

Carotte râpée vinaigrette
Poulet rôti au jus

Haricots verts persillés
Yaourt velouté mangue

Salade verte & salami
Hamburger de veau au jus

Purée de carotte
Banane

Jeudi 28 Novembre

Soja & maïs vinaigrette
Omelette piperade
Riz au giraumon

Yaourt fraise

Jour
née 

Créo
le

Salade de papaye verte
Chipolata grillées

Lentilles à la créole
Yaourt nature sucré

Sardine & laitue
Saumon sauce crème 

Pâtes torti nature
Pomme golden

Concombre vinaigrette
Pimentade de dorade

Patate douce & pomme-de-terre
Yaourt nature sucré

Jour
née 

Créo
le

du 02 au 06 Décembre 2019 du 09 au 13 Décembre 2019

CHINELundi 02 décembre

Mardi 03 décembre

Soja & maïs vinaigrette
Émincé de poulet sauce aigre douce
Nouilles chinoises aux légumes

Yaourt aux litchis

Lundi 09 décembre

Samos
Escalope de porc sauce charcutière

Petits pois
Raisin rosé

Mardi 10 décembre

Betterave vinaigrette
 Poulet rôti au jus

Brocoli sauce béchamel
Biscuit sec Tipo letche

Jeudi 12 décembre

Vendredi 13 décembre

Vache-qui-Rit
Hamburger végétal

Pommes-de-terre sautées
Compote Pomme/ananas

Salade de papaye verte & groin
Tajine d’agneau

Semoule couscous
Beignet à la framboise

Jeudi 05 décembre

Œuf dur Mayonnaise
Pimentade de dorade

Haricots rouges & dombrés
Yaourt velouté mangue

Vendredi 06 décembre

Jou
rné

e 

Végé
tar

ien
ne

du 16 au 20 Décembre 2019
Lundi 16 décembre

Fromage fondu à tartiner
Rôti de dinde sauce forestière
Courgettes à la Béchamel

Pomme golden

Mardi 17 décembre

Vendredi 20 décembre

Pastèque fraîche
Couscous boulettes agneau & merguez
Légumes couscous & semoule

Yaourt Vanille

Jeudi 19 décembre

Jour
née 

Créo
le

Tomate vinaigrette
Colombo de volaille

Riz créole
Flan au coco gélifié

Concombre vinaigrette
Chiquetaille de poisson sauce oignon

Ti-nain
Petit pot vanille/chocolat

Salade verte vinaigrette
Paella de dorade

Riz safrané 
Flan chocolat gélifié

Jour
née 

Créo
le

Pâté salé au poulet
Ragoût de porc

Pois d’angole & igname
Bûche pâtissière de Noël

Papillote au chocolat

Mardi 12 Novembre
Jour

née 

Créo
le

                       Salade coleslaw
                              Hamburger de bœuf & Ketchup
                                Pain hamburger& taostinette

                                Pommes-de-terre sautées
                                Cookies choco & nougatine

Journée Américaine

Salade de giraumon vinaigrette
Colombo de porc

Dachine & haricots rouges 
Yaourt velouté goyave

Kiri
Nuggets de volaille & ketchup

Petits pois
Crêpe & confiture de goyave

Menu
Collège


