Dans |e cadre des actions de soutien & |a parentalité, le service social en faveur des élves du college
Edmond Lucien Valard de Saint-Esprit, propose aux familles de se réunir afin d'échanger entre elles sur
différents themes en lien avec des problématiques qui touchent nos jeunes.

Le Café des Parents, c'est avant tout un espace convivial et chaleureux de partage et d'écoute autour
d'un café.

Pas de jugement, bien au contraire du soutien, de |'aide pour avancer.

|'écoute est indispensable pour entendre |'autre.

La parole est donnée a tous.

La prise de parole est libre et se fait dans |e respect des personnes et des divergences d'opinion.

Le premier café des parents a eu lieu |e jeudi 16 novembre 2023 a la Résidence Les Feuillages au Saint-
Esprit autour du theme des addictions. Cette rencontre a été animée par des éducateurs de 'association
Culturelle et Educative d'Aide aux Toxicomanes et aux Exclus (ACEATE), en collaboration avec la Ville du
Saint-Esprit.

|| &tait question pour le service social en faveur des éléves de transmettre des messages de prévention,
de sensibiliser les parents face aux conduites addictives, d'informer sur les conséquences des
substances licite et illicites, d'apporter des réponses aux questions posées par les parents, d'attirer
leur attention sur les nouvelles addictions (puffs) et de permettre aux parents de repérer les signaux
d'alerte liés aux consommations de certains produits.

Les échanges ont été enrichissants entre les parents qui ont souhaité que cette initiative perdure au
cours de |'année scolaire.

Le service social en faveur des éleves proposera trois cafés des parents dans |'année et différents
themes seront proposés aux familles.

Ainsi, e deuxieme café des parents aura lieu en février 2024 a la Residence Les Feuillages Regal Saint-
Esprit (la date vous sera communiquée ultérieurement)
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