
                                Chers parents, 

La 9
ième

 édition de la journée nationale du sport scolaire se tiendra au collège le Mercredi 26 septembre 2018 de 07h30 à 

12h30. 

Cette matinée est l’occasion pour tous les élèves de découvrir de nouvelles disciplines sportives de manière ludique, tout en 
les incitant à la pratique du sport. Cette journée s’adresse à tous les élèves quelque soit la classe. Les élèves de 6

ième
 qui 

n’ont pas cours le mercredi sont les bienvenus pour découvrir ces activités et la vie associative du collège.  

La participation des élèves se fait sur la base du volontariat et par inscription en renseignant et en remettant le coupon placé 
en fin de page, au professeur d’EPS pour le Lundi 24 septembre délai de rigueur. 

Le programme de cette matinée se décline comme suit : 

 07h30-08h30 Assemblée Générale portant sur la présentation du sport scolaire (les parents y sont invités)  

 08h45 Départ pour le Centre Nautique de SAINT-PIERRE en bus, le transport est pris en charge par le collège. 

 09h00-12h00 Découverte en ateliers de disciplines sportives selon l’organisation suivante : 

Activités nautiques. L’encadrement sur l’eau est assuré par 02 membres diplômés d’état du Centre nautique. .  

1. Un atelier de KAYAK en mer.  

2. Un atelier Planche/ Paddle  

          Activités « plage », l’encadrement est assuré par les professeurs d’EPS 

1. Cross training  

2. Beach-volley 

3. Foot salle 

 12h00 Retour au collège en bus. 

Une tenue vestimentaire est requise pour participer à cette manifestation et se compose d’un short, un tee-shirt à manches 
pour la mer (pas de débardeurs). Les participants devront disposer d’un change sec, d’une serviette et d’une bouteille d’eau. 

Je compte sur la participation de vos enfants. 

Recevez mes salutations les meilleures. 

Le Principal 

 

Félix PETIT 

 

Autorisation parentale 

Je soussigné Mr / Mme autorise mon enfant, Nom                                               Prénom                                                      
Classe                        

A participer à la Journée Nationale du Sport Scolaire organisée par le collège L DELGRES, le Mercredi 26 septembre 2019, 
selon l’organisation dont j’ai pris connaissance ci-dessus.      

Je donne mon accord (mettre une croix)  

Je participerais en tant que parent à l’AG      aux activités au Club Nautique  oui      non   

Nom et Signature du parent responsable 


