COLLEGE F.A. PERRINON
Bd Amilcar CABRAL
97200 FORT-DE-FRANCE

Menu du mois d'avril 2016

Jeudi 07

Pasteque
Beeuf bourguignon
Purée de pomme de terre
Madeleine

Lundi 11

Mardi 12

Jeudi 14

Carottes vinaigrette
Cordon bleu / Ketchup
Petits pois a I'ancienne

Laitue vinaigrette
Sauté d'agneau
Gratin de pates

Salade de choux
Court bouillon de Dorade
Méli mélo legumes pays

Créme dessert Cocktail de fruits Flan
Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21
Mais et dés de tomate Taboule Salade de papaye

Roti de beeuf Brochette de poisson Brochette de dinde
Béchamel de carotte/christophine Macédoine de legumes Haricots verts a la creme (1)
Banane Yaourt Biscuit

Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28

Pamplemousse
Morue frit marinée
Lentilles
Calin

Salade de tomates
Poulet au four
Gratin Dauphinois

Orange

Salade de riz + dés de tomate
Poisson au four
Poélée forestiére

Petit filou

(1) Prévoir livraison de rations supplémentaires de pain compte tenu du menu

(2) Dorade, thazard ou marlin

Souhait : Légumes pays / Fruits pays - viande origine Martinique
NB : Lorsque le menu est composé de porc, il convient de toujours prévoir 20 rations de poulet comprises dans I'effectif du jour.




