Lundi 01

Mardi 02 Jeudi 04
Laitue + dés de gruyére Crudités + Fromage
Hachis parmentier Poisson pané (2)
Jardiniere de légumes
Orange Cake
Lundi 08 Mardi 09 Jeudi 11
Betteraves vinaigrette Taboulé
Poisson sauce oignons capres ROt de porc + 20 parts de poulet
Lentilles (1) Gratin de courgette
Calin Pomme rouge
Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18
Salade de tomates Pasteque Salade de Giromon
Brochette de poisson Boeuf Bourguignon Sauté de dinde
Haricots roseés Fruit & pain Pates au gratin
Creme dessert Yaourt Raisins
Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25
Ananas frais
Coqg au vin
Banane jaune et dachine
Petit filou
Lundi 29 Mardi 30
Salade de choux rouge Pizza
Réti de beeuf Gratin de poisson
Gratin Dauphinois Poélée Forestiere
Kiwi Banane

(1) Prévoir livraison de rations supplémentaires de pain compte tenu du menu

(2) Dorade, thazard ou marlin

Souhait : Légumes pays / Fruits pays - viande origine Martinique
NB : Lorsque le menu est composé de porc, il convient de toujours prévoir 20 rations de poulet comprises dans I’effectif du jour.




