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Pamplemousse
Brochette de dinde
Printaniére de légumes
Eclair au chocolat
Cundi 07 Mardi 08 Jeudi 10
Salade de giromon
Dorade au four sauce capres
Haricots blancs
Yaourt
Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17
Pizza Laitue + Kiri Paté de volaille
Boeuf Bourguignon Coq au vin Poisson grille
Haricots verts /christophine Gratin de pates Riz Madras
Glace Raisins Petit Filou
Cundi 21 Mardi 22 Jeudi 24
Salade de papaye
Poulet au four
Gratin de bananes jaunes
Cake
Lundi 28 Mardi 29 Jeudi 31
Salade de concombres Salade de carottes + emmental Tomate / mais
Réti de porc (dont 20 sans porc) Court bouillon de thon Tajine d'agneau
Poélée méridionale Légumes pays Semoule
Yop aux fruits Poire Calin vanille

(1) Prévoir livraison de rations supplémentaires de pain compte tenu du menu

(2) Dorade, thazard ou marlin
Souhait : Légumes pays / Fruits pays -

viande origine Martinique

NB : Lorsque le menu est composé de porc, il convient de toujours prévoir 20 rations de poulet comprises dans I'effectif du jour.




