COLLEGE F.A. PERRINON
Bd Amilcar CABRAL
97200 FORT-DE-FRANCE

Menu du mois de décembre 2016

Jeudi 01

Tomates vinaigrette
Paélla de poisson
(dont 20 parts de riz sans chorizo)

Petit filou
Lundi 05 Mardi 06 Jeudi 08
Tarte aux poireaux Crudités variées Salade de choux rouges
Poulet r6ti Spaghettis a la Bolognaise Sauté d'agneau
Haricots verts tres fin vapeur (1) Gratin de choux fleurs
Kiwi Yaourt aux fruits Banane
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15

Salade de concombre
Brochette de poisson
Pommes de terre et carottes
Créeme dessert

Patés de Noél au poulet + laitue
Ragodt de porc + 20 parts de poulet

Pois d'angole et igname
Mandarine

Salade de carottes + Jambon de noél
(dont 20 parts de jambon de dinde)

R6ti de Dinde aux marrons
Gratin de Christophine
Blchette glacé

(1) Prévoir livraison de rations supplémentaires de pain compte tenu du menu

(2) Dorade, thazard ou marlin

Souhait : Légumes pays / Fruits pays - viande origine Martinique
NB : Lorsque le menu est composé de porc, il convient de toujours prévoir 20 rations de poulet comprises dans I’effectif du jour.




