
Menus du mois de décembre 2017

Lundi 04 Mardi 05 Jeudi 07

Salade de chou rouge Tarte aux poireaux Salade de Tomates 

Spaghettis à la Bolognaise Poulet rôti Paëlla de poisson 

Haricots verts / Christophines (dont 20 parts de riz sans chorizo)

Yaourt mixé aux fruits Kiwi Petits filous 

Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14

Salade de carottes Melon Salade de Giromon

Sauté d'agneau Brochette de poisson Fricassée de dinde au curry

Gratin de choux fleurs Pomme de terre et carottes Semoule aux petits pois

Banane Danette Calin 

Lundi 18 Mardi 19

Pâtés de noël au poulet + laitue Salade de carottes + jambon de noël 

Ragoût de porc + 20 parts de poulet Rôti de dinde aux marrons 

Pois d'angole et igname Gratin de Christophines 

Bûchette glacée Mandarine + Père noël en chocolat

(1) Prévoir livraison de rations supplémentaires de pain compte tenu du menu 

(2) Dorade, thazard ou marlin

Souhait : Légumes pays / Fruits pays - viande origine Martinique

NB : Lorsque le menu est composé de porc, il convient de toujours prévoir 20 rations de poulet comprises dans l’effectif du jour.


