
Menu du mois de Février 2017

Jeudi 02

Salade de papaye

Poulet au four

Jardinière de légumes

Yaourt aux fruits

Lundi 06 Mardi 07 Jeudi 09

Salade de Tomate + fromage Pâté de volaille Crudités variées

Poisson sauce Basquaise Rôti d'agneau Spaghetti Bolognaise

Banane jaune Carottes à la crème Gruyère rapé

Yopi Pomme Yaourt

Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16

Melon ou Pastèque Laitue + dés de fromage Salade de carottes

Rôti de dinde Court bouillon de poisson Saucisses (20 poulets)

Gratin de courgettes Légumes pays Lentilles

Cookies Floup aux fruits Crème dessert

Lundi 20 Mardi 21

Tomate vinaigrette + Maïs Crudités

Béchamel de morue Bourguignon

Pomme de Terre Pâte au Fromage

Clémentine Madeleine

(1) Prévoir livraison de rations supplémentaires de pain compte tenu du menu 

(2) Dorade, thazard ou marlin

Souhait : Légumes pays / Fruits pays - viande origine Martinique

NB : Lorsque le menu est composé de porc, il convient de toujours prévoir 20 rations de poulet comprises dans l’effectif du jour.


