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Salade de Papaye
Sauté de Dorade au curry
Dachine et bananes jaunes

Gratin Dauphinois

Macédoine de légumes

Floup au lait
Cundi 08 Mardi 09 Jeudi 11
Pasteque Salade de tomates Tarte aux 3 fromages
R6ti de boeuf Sauté d'agneau Fricassée de dinde

Haricots verts /Pommes de terre

Céte de porc + 20 part de poulet

Morue marinée

Galette des rois Yopi Pomme
Lundi 15 Mardi 16 Jeudi18
Laitue aux dés de gruyére Pamplemousse Salade de giromon + kiri
Brochette de poisson frit Lasagne Nugget de poulet
Lentilles (1) Pomme noisette + Ketchup
Kiwi Calin aux fruits Mandarine
Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25
Pizza au fromage Salade de concombres Melon

Paupiette de veau

Poélée forestiére Ti nain Gratin de pate (lait et fromage)
Yaourt mixé Glace Cake
Lundi 29 Mardi 30
Salade Coleslaw Taboulé
Gratin de poisson Poulet réti
Pomme de terre Brocolis/Carottes
Orange Petit filou

(1) Prévoir livraison de rations supplémentaires de pain compte tenu du menu

(2) Dorade, thazard ou marlin

Souhait : Légumes pays / Fruits pays - viande origine Martinique
NB : Lorsque le menu est composé de porc, il convient de toujours prévoir 20 rations de poulet comprises dans I'effectif du jour.




