Lundi 03 Mardi 04 Jeudi 06
Salade de carottes Salade de tomates Tarte aux poireaux
Spaghettis a la Bolognaise +fromage Paélla de poisson sans chorizo Réti de boeuf
Haricots verts / Carottes
Floup aux fruits Yaourt Pomme
Lundi 10 Mardi 11 Jeudi 13
Pamplemousse Taboulé Tomate / Mais
Brochette de poisson Poulet réti Sauté d'agneau
Haricots rosés Gratin de Brocolis Pates aux légumes
Creme dessert Pastéque Glace
Lundi 7 Mardi 18 Jeudi 20

Salade de concombres + Kiri
Brochette de dinde
Haricots verts / Christophine
Kiwi

Pate au poulet + laitue
Ragodt de porc + 20 parts de poulet
Pois d'angole et igname
Royal céne

Salade de carotte + jambon de noél
Fricassée de dinde aux marrons
Gratin de Christophines
Mandarines + chocolats

(1) Prévoir livraison de rations supplémentaires de pain compte tenu du menu

(2) Dorade, thazard ou marlin

Souhait : Légumes pays / Fruits pays - viande origine Martinique
NB : Lorsque le menu est composé de porc, il convient de toujours prévoir 20 rations de poulet comprises dans I'effectif du jour.




