Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2020

2 : L

Lait-café-thé-chocolat Lait-café-thé-chocolat Lait-café-thé-chocolat
Céréales Pain-beurre Pain-beurre - céréales Pain-beurre Pain au beurre
PETIT-DEJEUNER ) S L ]
Confiture-fromage ou paté Confiture-fromage ou paté Confiture-fromage ou paté Chocolat
Jus de fruit Fruit ou jus Fruit ou jus Fruit ou jus Fruit
Carotte rapée Concombre Fromage Betterave Céleri - Mais
Ragout de boeuf Poisson au four Roti de dinde Brochette de poulet Couscous de poisson
DEJEUNER Légumes pays ou Lentilles

Purée de pomme de terre & Bl Tagliatelles Riz aux légumes Semoule

Légumes verts

Fruit ; Yaourt aux fruits Fruit Glace ou Fruit Glace
Biscuit Lait aromatisé Gateau Biscuit
GOUTER
Compote de fruit - Eau Fruit - Eau Fruit - Eau Fruit - Eau ?
Potage de legumes Tomate Soja vinaigrette Fromage N\ O
BINER Saucisse grillée Céte de porc Steak de beeuf Paupiette de veau %
Petits pois Riz aux l[égumes Pois cassé Macaronis
Créme de mais Fruits au sirop Floup au lait Compote de fruits

Francois, le 24 septembre 2020

Le Gestionnaire ‘




