LPO LA JETEE
. Route de la Jetéd "
i v 97240 LE FRANCOIS

Té1 0596 54 32 26 - Fax 0596 54 75 72

MENU DU 11 AU 15 OCTOBRE 2021

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

PETIT DEJEUNER
Lait - Café - Thé - Chocolat -
Jus - Confiture - Paté - Céréales
Pain - Beurre

DEJEUNER

e Mais/Betterave
e Lentilles
e Emincé de boeuf

PETIT DEJEUNER
Lait - Café - Thé - Chocolat -
Jus - Confiture - Paté - Céréales
Pain - Beurre
Fruits

DEJEUNER

e Carottes/Choux
e Riz safrané
¢ Vivaneau au four

PETIT DEJEUNER

Lait - Café - The - Chocolat -

Jus - Confiture - Paté -
Céréales - Pain - Beurre
Fruits

DEJEUNER

e Concombre
e ROti de dinde
e Gratin de macaroni

PETIT DEJEUNER

Lait - Café - Thé - Chocolat -

Jus - Confiture - Paté -
Céréales - Pain - Beurre
Compote

DEJEUNER

¢ Thon/mais/laitue
e (Cote de porc
e Gratin de légumes

PETIT DEJEUNER
Lait - Café - Thé - Chocolat
Jus de fruit
Viennoiseries

DEJEUNER

Paté
Purée mousseline
Saucisse

e Floup au lait e Flan e Floup au lait e Glace (petit pot) ¢ Fruit de saison
DINER DINER DINER DINER
e Crudités e Crudités ¢ Salade verte o Tomates

e Pate carbonara
e Fruit au sirop

o Petits pois carottes
e Steak haché
e Yaourt aromatisé

o PIZZA
e Yaourt Calin sucré

Coquillettes au beurre
Cordon bleu
Petits filous

Le Proviseur
Thierry BOUCHARD

L'Adjointe Gestionnaire
Marie-Andrée DEMAZY




