PETIT-DEJEUNER

Nems ou Samoussa

Spaghetti aux légumes
DEJEUNER
Brochette de Dinde

Glace

Gateau
Eau - Fruit

GOUTER

Potage

Escalope de poulet

DINER ; Gratin de légumes
(Courgettes)

Fruit

Lait-café-thé-chocolat
Pain-beurre

Confiture-fromage ou paté Confiture-fromage ou paté Confiture-fromage ou paté

Fruitov " s

salade decc ombre

Petit Pois Carottes |
Poisson Pané

Créme Dessert

Barre de céréales
Eau - Fruit
Patés

Pate a la carbonara

Ananas au sirop

Lait-café-thé-chocolat

MERCREDI

Pain-beurre Pain-beurre
Fruit ou jus Fruit ou jus
Sardine au Citron Coleslaw

Purée

Boulgour Curry Poivrons

Escalope a la Créme

Compote Yaourt

Biscuits Fourrés Gateau maison

Eau - Fruit Eau - Fruit
Crudité Betterave
Réti de dinde Paupiette

Pois cassés Pate a la tomate

Fromage blanc Mousse Chocolat

Lait-café-thé-chocolat

R

Lait-café-thé-chocolat
Viennoiserie

Fruit ou jus

Crudités
Carotte a la créeme
Cotes de Porc

Floup

Biscuits fourrés
Eau - Fruit

AP

TION EN FONCTION DES ARRIVAGES

Frangois, le 01 décembre 2023




