[image: Description : C:\Users\user\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Outlook\7KKKUDCP\logo.png]CAISSE DES ECOLES DU CARBET


MENU PREVISONNEL DU MOIS D’OCTOBRE 2022

	LUNDI 03
	MARDI 04
	MERCREDI 05
	JEUDI 06
	VENDREDI 07

	
Salade de Carottes
Spaghettis sauce bolognaise végétale
Yaourt sans lactose

	
Salade de Betterave
Court-bouillon de Poisson
Dachine + Ti-nain
Petits Filous
	
Epinard à l’ail
Aileron de Dinde
Haricots blancs
Magnum
	
Salade de Chou vert
Steak hâché
Haricots verts
Île au caramel
	
Crudités + Dés de Fromage
Poulet au four
Poêlée Campagnarde
Pomme

	LUNDI 10
	MARDI 11
	MERCREDI 12
	JEUDI 13
	VENDREDI 14

	SEMAINE DU GOÛT




	LUNDI 17
	MARDI 18
	MERCREDI 19
	JEUDI 20
	VENDREDI 21

	
Salade de Tomates
Poisson au four
Lentilles au Giromon
Floup au lait


	
Thon au maïs
Boulettes de boeuf
Gratin de Courgettes
Raisin
	
Salade de Laitue
Nuggets
Frites
Glace
	
Salade de carotte
Pomme de terre sauce béchamel / Morue
Clémentine
	
Samoussa ou nems
Salade de Pâtes 
(Julienne de Légumes- vinaigrette yaourt végé-nature)
Compote
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