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  Définition  Handicap

La loi du 11 février 2005 
- Définit le terme handicap  comme étant une 
« limitation d’activité ou restriction de participation 
à la vie en société subie dans son environnement 
par une personne, en raison d’une altération 
substantielle, durable ou définitive d’une ou 
plusieurs fonctions physique, sensorielle, mentale, 
cognitive ou psychique, d’un polyhandicap ou 
trouble de santé invalidant. » 
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Missions et activités des AESH

circulaire n° 2017-084 du 3-5-2017

ACTIVITES

VIE QUOTIDIENNE

ACCÈS AUX 
APPRENTISSAGES

VIE SOCIALE ET
RELATIONNELLE

PRISE DE
MEDICAMENTS

GESTES 
TECHNIQUES
SPECIFIQUES

ACTIVITÉS
PERISCOLAIRES



P I A L
Pôle Inclusif  

d’Accompagnement Localisé

Circulaire n° 2019-088 du 5-6-2019 
Vademecum - Le Pôle inclusif 
d'accompagnement localisé - Rentrée 
2019

L’ACCOMPAGNANT

participe à la relation
avec les parents.

coordonne ses actions
avec l’enseignant.

accède au livret du
parcours inclusif.

peut être formé avec
 les enseignants.

redéfinit et cadre les tâches de l’accompagnant



Les compétences psychosociales

https://www.youtube.com/watch?time_continue=251&v=L76E8JEdlAM&feature=emb_logo

https://www.youtube.com/watch?time_continue=251&v=L76E8JEdlAM&feature=emb_logo




Les troubles du spectre autistique
T S A

Le centre ressources autisme : C R A

Que vous rappelez-vous de cette intervention du 
CRA sur les troubles du spectre autistique ?

 définition,
 caractéristiques,
 particularités,
 développement,
 autre
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Autisme Définition
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Trouble 
neurodéveloppemental, 
probablement d’origine 
génétique. 
Il touche la personne avant sa 
naissance.

« On naît  autiste, on ne le 
devient pas, on le reste toute 
sa vie »



Autisme Définition

Il touche l’ensemble de la personne 
dans son développement de la 
perception, de la communication, 
de ses émotions, et donc de ses 
interactions et de ses comportements. 
( SACCADE)



Autisme : caractéristiques  

1 Une altération de la communication 
verbale/non verbale.
Une altération des interactions sociales .

2 Des comportements, intérêts et activités 
qui sont restreints et stéréotypés. 
Un fonctionnement sensoriel différent.



Fonctionnement  
Sensoriel

Sensori Overload 
=Surcharge 
sensorielle



Fonctionnement   Sensoriel



Autres caractéristiques
  

1 Les troubles DYS 
Dyslexie, dyspraxie, dysphasie, dysorthographie, 
dyscalculie…
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Autres caractéristiques
  

2 Les troubles des fonctions exécutives  
Les fonctions exécutives correspondent aux capacités 
nécessaires à une personne pour s’adapter à des 
situations nouvelles, c’est-à-dire non routinières, pour 
lesquelles il n’y a pas de solution toute faite.

16



Fonctions exécutives  

La situation devient routinière lorsqu’elle se répète de 
manière fréquente dans notre vie quotidienne, par 
conséquent la manière dont on y répond peut devenir 
quasiment automatique.

Chaque fois que l’on est confronté à cette situation, 
cela active un schéma d’action ( ou scénario qui 
pilote l’action attendue.)
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Josef SCHOVANEC

Brigitte HARRISSON

Exemples :



Les stratégies 
d’accompagnement 

1 :  STRUCTURATION  ESPACE ET  TEMPS
      Anticipation 
2 : RELATIONS ET COMMUNICATION 
3 : FONCTIONNEMENT COGNITIF ET SENSORIEL
- Organisation de la pensée PENSEUR VISUEL
- Anticipation 
- Ne pas céder à la pression de la normalisation 

Repères fondamentaux
( SACCADE Brigitte Harrison  )

Le fonctionnement interne de la  structure de pensée autistique 



Structuration 
 spatio temporelle
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Structuration  spatio temporelle



Structuration 
 spatio temporelle



Structuration  spatio temporelle



Communication
Relations 
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Communication/Relations 



Communication/Relations 



Structuration  de la communication
La fourchette
(SACCADE)



Fonctionnement 
atypique 

Penseur visuel 



Fonctionnement cognitif



Fonctionnement cognitif



Fonctionnement cognitif

De la marguerite 
(SACCADE)



Fonctionnement cognitif
A la carte mentale …



ACTIVITES
4 GROUPES  

  
1 Muriel AMRA 
2 MF Rébecca  LOCHE-ERTUS 
3 Stéphanie ELDIN
4 J-Luc MILIN



ACTIVITE 1

SITUATION 
Vous disposez de documents qui 
permettent d’accompagner l’élève.
Faites lecture pour repérer :

La nature des documents (nom du 
document, qui participe à sa 
rédaction),

Un besoin de l’élève,
Une adaptation nécessaire aux 

apprentissages de l’élève



ACTIVITE 2

SITUATION 
Vous êtes l’AESH de Lucas.
L’enseignant envisage 
d’emmener sa classe à 
l’Habitation CLEMENT.
Vous êtes associés à la 
préparation de cette sortie 
scolaire .
Pour accompagner  l’élève:
 Quel outil proposer à 

l’enseignant?
 Préparer cet outil.



ACTIVITE   2
exemples



ACTIVITE  3

SITUATION 
Vous êtes l’AESH de Lise.
Vous devez accompagner 
l’élève pendant la classe 
(leçons de géographie et de 
conjugaison)
Quel outil utiliser avec 

l’élève ?
Réaliser  cet outil.



ACTIVITES
exemple



ACTIVITES
exemple



ACTIVITES



ACTIVITESexemple





Partenariat 



Ressource numérique 







Pour aller plus loin…

"Inclusion scolaire en maternelle et 
élémentaire" est un programme de la série 
pédagogique réalisée par Sophie Robert.  
 https://www.dailymotion.com/video/x4esvzg

"Inclusion scolaire en collège et lycée" 
"Enfants autistes bienvenue à l'école"
https://www.dailymotion.com/video/x4d2p7a

https://www.dailymotion.com/video/x4esvzg
https://www.dailymotion.com/video/x4d2p7a
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