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DATES 

  
COMPETITIONS 

 

CLOTURE 
ENGAGEMENT 

 

LIEUX 
 

RESPONSABLES 

25.11.2015 

 

1ère  JOURNEE  ESPOIR 
(25m PAP- Dos - Brasse- Crawl 

2 épreuves par nageurs) 
+ relais 4x25NL) 

 
PISCINE LYC 
TECHNIQUE 

 

 

S.LAROCHE 
 

F.LAPIERRE 

27.01.2016 

2ème  JOURNEE  ESPOIR 
(25NL +50M toutes catégories 

Dos-Brasse- Crawl 
+ relais 4x50NL) 

 
PISCINE LYC 
TECHNIQUE 

 

 

CORNUAUD 
 

F. LAPIERRE 

03.02.2016 

 Journée  ELITE 
50 Pap – 50 Brasse – 50dos – 50 

Crawl  
100 Dos -100 Pap  -100Brasse-

100 Crawl 
relais 4x50 4xNL relais 4x50NL 

2 épreuves par nageurs  
1 /50 et 1/100 

 

PISCINE 
FRANCOIS 

(13h30) 
 

 

M.MARTINEL 
A.MICHALON 

 
 

16.03.2016 

 

CHAMPIONNAT  D'ACADEMIE 
 

ELITE   + ESPOIR 
Voir programme annexe 

  

PISCINE 
LORRAIN 

Ou  
LAMENTIN 

(08h30 – 
16h00) 

ELITE 

M.MARTINEL    
ESPOIR  

D.JACQUET  
 

Validation jeunes officiels 
  2BG 2BF 

2MG 2MF 

CHAMPIONNAT D’ACADEMIE AU 
LORRAIN 

A.MICHALON 
M.MARTINEL 

27.04.2016 
 

CHAMPIONNAT EQUIPES 
CLG/LYC 

1) Sauvetage –  
2) Nage sports + 100 Dos + 
100NL – 1004ou200m 4N -  

6x50NL) 
VOIR REGLEMENT sur OPUSS 

http://unss.org/sport 

 

PISCINE LYC 
TECHNIQUE 

ou  
LAMENTIN 

 

MCORNUAUD 
A.MICHALON 

 

 

 

 

http://unss.org/sport
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DATES 

                 
CATEGORIE       

  
EPREUVES 

 

PISCINE DU LORRAIN ou LAMENTIN 

 
 
 
 

16.03.2016 
 
 

Championnat 
d’Académie 

 

(8h30- 16h00) 
 
 
 
 
 
 
 

Restauration  
prévue 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Benjamin (e)s 

 
Minimes 

 
Cadet(te)s 

 
Juniors 

 
Séniors 

 
 

EL
IT

E 

  

MATIN 

                    -  100m 4 Nages   
  -  50m NL 
                          -  100m Brasse   
  -  50m Dos                            
   -  100m   Papillon                               
           Relais :    -  4 x 50m 4 Nages  
 

APRES MIDI 
                           - 50m Brasse 
                           - 100m Dos 
                           - 50m  Papillon  
     - 100m NL    
       Relais :      -  4 x 50m NL 
 

Règlement : 
- Numéro de licence obligatoire. 
- Avoir participé à la journée qualificative pour 

accéder  au Championnat Académie. 
- ELITE : 4 épreuves individuelles par nageur   

                           (2 matin et 2 après-midi) 
            + éventuellement le ou les relais.  

ES
P

O
IR

 50 Pap-   50m Dos - 50 Crawl-  50 Brasse 
 

25m Pap  -25m Dos - 25m Brasse- 25m Crawl 
 

2 épreuves le matin 
2 épreuves l’après midi 



 3 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

LES ENGAGEMENTS 

 

 

 

 

 
 

CHANGEMENT ENVOI FICHIER EXCEL 

 

 

   

Les engagements se feront uniquement  par informatique sous le format Excel (fichier 

disponible sur le site UNSS à la rentrée) 

Aucun document manuscrit ou scanné ne sera accepté 

 
   

 

JEUNES OFFICIELS 
 La formation de jeune officiel sera assurée par le professeur animateur natation dans 

son établissement de septembre à mars. 

Tous les établissements qui présentent le championnat par équipe doivent présenter 1 

jeune officiel par équipe présentée. 

La validation du diplôme de jeune officiel se fera le 16/03/2016 lors du championnat 

d’académie : 

- La théorie : sous forme de QCM 

- La pratique (participation  aux différents rôles au bord du bassin) 

Responsable de validation : Mr MARTINEL  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


