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« Les agriculteurs
subissent la vie chere »

José Maurice réélu 4 la présidence de la chambre d'agriculture
s'exprime sur les enjeux de la filiére et aussi sur 'avenir de la profession,
aujourd’hui en grande difficulté.
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Trinité Les lycéens,
ambassadeurs
du « bien manger »

(es éleves du lycée Frantz Fanon
ont mis en place une action de
sensibilisation sur les bienfaits
d’une alimentation saine.
Atravers un parcours ludique,
ils ont incité leurs camarades

a s'interroger sur leur rapport

a la nourriture.
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«Onachangé:
ona depose nos comptes »
Le directeur général de GBH,

Stéphane Hayot, s'est défendu de toute
responsabilité dans la vie chére

en Qutre-mer lors d'une audition

a ['Assemblée nationale, P. 5
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Un port de péche
alabandon?

Détritus jonchant le sol, poubelles qui
débordent, appontements en piteux étal...
Iinfrastructure offre un riste spectacle. P. 12




TRINITE

Des lycéens garants
du « hien manger »

Fn début de semaine, Jes éféves de fa section ST2S du fycée Frantz-Fanon onf mis en ceuvre une action de
prévention et de sensibilisation sur fes bienfaits d'une bonne alimentation, en mettant [accent sur fe

pelit-déjeuner. « Blen manger potir préserver demain », éait I'intitulé de cette opération,

Elisa Ludovicus
ehdrensEsemeds it

anger rop gras €l trop
sucre, grignoter régulie
rement ou encore faire
Timpasse sur le petit-dé-
Jeuner : ce sont-lk de nombreux
comportements adoptés par de
jeunes adolescents et étudiants. A
long terme, ces habitudes nuisent
4 Jeur énergie et affectent leur ca-
pacité de concentration
Face & ce constat, des éléves de ter-
minales ST2S {Sciences et tech
niques Sanitaire et Sociale) —ac
compagnés d'un groupe de profes
seurs  référents— ont  élaboré
pendant plusieurs moss une action
de prévention et de sensibilisa-
tion, Leur objectif : promouvoir
de meilleures habitudes alimen-
taires adaptées aux besoins nutri
tionnels des jeunes. Pour mener 2
bien ce projet, ils ont bénéficié du
soutien de plusicurs partenaires
privés,

Un parcours ludique

Lundi matin, au deuxiéme éage
du bdtiment 11, plusicurs classes
de a cité scolaire Frantz-Fanon
oat donc été invitées a explorer un
parcours ludigue mélant jeux in
teractifs, quiz et défis mettant en
avant l'importance d'une alimen-
tation équilibede.

A travers différemts stands -du
tour du monde des petits-déjen
vers sux effets d'une mauvaise ali-
mentation sur forganisme, en pas
sant par les bienfaits dune ali-
mentation saine- les participants
ont été amends & réfléchir & leur
rapport & la pourriture. « Nous

Des éléves de terminale
au lyede professionne!
agricole du Robert

ont souvhaité valonser
les proouits o tevrowr.

2 ot 1, Pk s 4T

avans aussi collaboré avec le lycee
professionnel qui a sélectionné
des “¢léves ambassadeurs santd”
qui ont animé de petits stands sur
lobdsite, les différentes maladies
lides & notre consommation et ré-
alisé des déhs santé o, précise
Orane Jean-Marie, professeure de
biochimie.

Pour enrichir cette initiative, des
éléves de terminale SAPAT du ly-
cée professionnel agricole du Ro-
bert étaient également présents.
Ils ont mis en avant des produits
de lexploitation agricole de leur
établissement afin de valoriser les
fruits et légumes du terroir, tout
en partageant des conseils nutri
tionnels.

Plusieurs stands de prévention
o de sensibilisation dtaient
ranus par jes elevas ae
rerminale STZS. oulsts vk v keta
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Les iycdans ont pu
partager plusiewrs
conselis nutntionnels.

i Lo s e,

Les éléves de la section ST25
du lycée Frantz-Fanon (Trinité)
ont mis en ceuvre une action de
prevention et de sensibilisation
sur fes blenfaits d'une bonne
alimentation
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ILS ONT DIT

« De nombreux adolescents

partent le matin sans manger »
Thalia, dive en terminaie SAPAT (LPA s Robart)

w Aujourd M, nous semmes chargés deaplicuer Nmgortance
€ petit-denar 3 eves parce qu'on constate que de
nombrau adolescaats partent b matin sans manger. (ea cause, notamment, un mangue

e concentrabion an coues. § &ait dond nécessalre de laur faire comprendre en qual Cest
important de prendre on petit-Bjeuner égulibed, mas aussi les nepas en pénial ser 13 joumiée.
Porfsis, 5 naus cisent 0u'Fs mont pors & bamis de manget le main of on leur explcue

qu'ils pewvest partir avec de quoi manger, »

« Nous avons travaillé
pendant cing mois »

(lara-Angéle, eke en terminale ST2S

« Letjectif de cette action est de vraiment seaskiliser 3
Mg s banoe a0 quotidien
Pout ba mettre en lace. nous s travaihé pensnt cin meis sef les dna étaes
e la démarche du projet sante. Tout ca était en ben avet notre pragramme scalaire.
Pusjourd i, je ens le stand vidéoludigue sur 2 digestion. »

« Un véritable travail de collaboration »

Orane Jean-Marie / Murielle Sacarabany / Guilene Ursulet,
professeures référentes du projel

« Nous nors commencd 3 ravailfer sur
cethe action au mois de sowembie afin
u'ele soil également an adéquation amec
I pregramme scolaire des élnes en
schences sockales et en bickgie. (3 a & un
wisitable tavall de cellaboration entve
Ehves o4 prefiessewss pour organiser cette
ourne de sensitilsaion., s oal
itilablemenl é1¢ force de propasiion ol x

nous v effectivemest amangé e tout & facon profssiomelle. (e projet a aussi permis
2nos &ves d axguést |3 méthadalegle de démarche de projet et de réiser bes conalssances
acquses en 1 sur |a digesticn-absorpion. » petiziomeciontsof




