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Laurence BERNARD 2024, Professeure d'anglais, ac-martinique



Constat
A l'entrée en classe de Seconde, au lycée général
 
Méconnaissance de la prosodie de la langue anglaise parlée
 

- Accentuation
- Rythme 
- Intonation
 
 

 Expression robotique en détachant toutes les syllabes.
 
 

eleve2.mp3



Causes

L'enseignement de la  prosodie de la langue est relativement 
négligé par les enseignants dès les premiers temps de 
l'apprentissage et à tous les autres niveaux, ou encore la 
prosodie n'est pas enseignée de manière explicite.

    Langue à rythme dit syllabique (syllable-timed language) 
 

Langue à rythme dit accentuel (stress-timed language) 

Et pourtant...



Objectifs

Améliorer l'expression et la compréhension orales :
 

Optimiser la précision phonologique des productions orales
 

Faciliter la compréhension de lʼoral
 

Introduire le rythme et lʼaccentuation des mots
 

Sensibiliser aux formes faibles et aux réductions 
vocalique/consonantique

 
Initier à la liaison - catenation (enchaînement consonne → voyelle)

 
 



Matériel

100 BPM - R100 BPM - R……

https://www.youtube.com/watch?v=Opo9pvbqs18


Activité 1

Comprendre les concepts clés de la prosodie :
Maîtriser lʼaccentuation de mot (lexical stress) pour 
améliorer lʼintelligibilité et identifier les informations 
principales
 

Différencier les mots lexicaux (porteurs de sens) et les 
mots grammaticaux
Comprendre la notion de réduction vocalique pour 
produire les formes faibles (syllabes non accentuées) 



Activité 1

READ OUT LOUD
How many syllables are there in each line?
What words convey the main information? 



En demi-groupe:
 
- Chaque élève tour à tour lit les 4 lignes 
à voix haute (l'enseignant enregistre 
sans corriger)
- Demande de feedback des élèves 
quant à l'exercice. Qu'avez-vous 
remarqué/constaté des differentes 
lectures produites?



Activité 1

 
Le rythme est d'abord orchestré assez lentement par l'enseignant 

avec les mains, un stylo, un instrument, ... 
Les élèves battent le rythme en même temps.

 
Le rythme s'accélère à chaque nouvelle répétition.

 



Activité 1

n n n

n_ə n_ə

n thən-ə   n thən-ə   n thən-ə  

entraînement individuel et en chorale / répétitions 

n_ə

 
Le rythme est d'abord orchestré assez lentement par l'enseignant 

avec les mains, un stylo, un instrument, ... 
Les élèves battent le rythme en même temps.

 
Le rythme s'accélère à chaque nouvelle répétition.

 



Activité 2

Comprendre les concepts clés de la prosodie :
Maîtriser lʼaccentuation de mot (lexical stress) pour 
améliorer lʼintelligibilité et identifier les informations 
principales
 

Repérer les mots lexicaux et syllabes accentuées
Réaliser les réductions vocaliques sur les syllabes non 
accentuées (formes faibles)

 



Activité 2



Activité 2



Activité 2

thə

thə thə

thə thə

thə

n

will

shədəv

Entraînement individuel et en chorale / répétitions 



Lexical words    VS      Function words

En règle générale, sont accentués à l'oral : 
1 seule syllabe porte l'accent primaire
 

Les noms : garden, Martin, computer
La quasi-totalité des verbes principaux : 
work, eat, play, understand, answer…
Les adjectifs : beautiful, interesting…
Les adverbes : often, perfectly, once
Les pronoms interrogatifs : who, what, 
when, how many…
Les nombres : 123…, fourteen, forty
Les négations, y compris les 
contractions avec « not » : haven't, 
don't, won't, couldn't, nowhere, nothing
Les pronoms possessifs : mine, yours, 
hers, ours, theirs.

Lexical words Function words
En règle générale, ne sont pas accentués à 
l'oral , (sauf intention particulière) 
 

Les articles: the, a, an
Le verbe be : is, are, was, were…
Les verbes auxiliaires, dont les modaux 
: do, does, can, have, would, will, 
could…
Les pronoms : they, she, us...
Les adjectifs possessifs : my, your, 
our...
Les conjonctions : and, or, ...
les prépositions d'une syllabe in, at, 
for, 

 



Word stress: ONE syllable in content or lexical words is stressed (primary 

stress) 

 The stressed syllable is MORE DYNAMIC= LONGER, LOUDER, HIGHER in 

pitch  

Function words or grammatical words are usually unstressed 

 

Stress/ accentuation



Activité 3

Comprendre les concepts clés de la prosodie :
Maîtriser lʼaccentuation de mot (lexical stress) pour 
améliorer lʼintelligibilité et identifier les informations 
principales
 

Repérer les mots lexicaux et les syllabes accentuées
Réaliser les réductions vocaliques des syllabes non 
accentuées (formes faibles)
Repérer et réaliser les liaisons �C� V�



Activité 3

https://etc.usf.edu/lit2go/111/poems-and-limericks-of-edward-lear/

https://etc.usf.edu/lit2go/111/poems-and-limericks-of-edward-lear/


Activité 3 entraînement individuel et en chorale / répétitions 



Au quotidien

pho NO lo gy



American cities �2de�
5americancities-dictation.mp3

Bastien.mp3



Great Seal of California �2de�

seal-california-training.mp3



Numbers  # 

thir'TEEN   /     'THIRty
13       /     30
14      /      40
15      /      50
16      /      60
17      /      70
18      /      80
19      /      90



Numbers and Alphabet

ONE      Apple
eLEven   KNOTS

ALPHABET

NUMBERS



Tongue Twisters



Nursery rhymes

https://etc.usf.edu/lit2go/genres/25/nursery-rhyme/


little tree
little silent Christmas tree
you are so little
you are more like a flower
who found you in the green forest
and were you very sorry to come away?
see i will comfort you
because you smell so sweetly
i will kiss your cool bark
and hug you safe and tight
just as your mother would,
only don't be afraid
....
 

ee cummings, 1923

Christmas is coming

Xmas 
Pronunciation  

CONTEST 

https://www.poetryfoundation.org/poems/47304/little-tree


QUESTION TIME

Laurence BERNARD 2024, Professeure d'anglais, ac-martinique
 

laurence.bernard       ac-martinique.fr


