-1 <1 al bicyclette

L4

a Exercice 1

COMPORTEMENT COMPORTEMENT
DANGEUREUX PRUDENT

Ex.: cycliste D

Caril roule sans les mains

Classe dans les deux
premieres colonnes du
tableau ci-dessous les
dix personnages du
dessin en fonction de
leur comportement

(dangereux ou prudent).

Ecris ton explication
dans la troisieme
colonne

a Exercice 2

8 Les déplacements

Tu es a hicyclette et tu dois t'arréter au feu tricolore.
Remets dans I'ordre les étapes suivantes pour le faire en toute sécurité.

« Ralentir
 Poser un pied a terre

Un seul de ces
véhicules est bien
équipé. Lequel?

 Serrer les deux freins

* Repérer le feu rouge

 Relacher les poignées de frein

1 Si tu fais du vélo avec tes
copains, roulez toujours en file
indienne, jamais cote a cote.

Roule bien a droite de la
chaussée mais pas trop prés

du trottoir ou de I'accotement pour
éviter de tomber.

Respecte la signalisation et
les feux : ils ne concernent pas
que les automobilistes.

@ Les conseils de

Sois attentif aux portiéres
des voitures qui peuvent
s’ouvrir coté rue.

Avant de tourner, tends le bras
dans la direction que tu veux
prendre.

Marque I'arrét au passage
piétons si une personne est
engagée.

Lorsque tu freines, utilise les
deux freins (avant et arriére)
en méme temps.

Porte toujours ton casque.
I doit étre a ta taille et
bien fixe.



